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NOI DUNG PHAN TiCH PINH LUQONG
TRONG NGHIEN CUU Y - SINH

GIOI THIEU CHUNG

Phén tich s6 liéu théng ké trong nghién ciru dinh lwong 1a mot phan rat quan trong, nd
gitip chung ta khai quat duoc cac dic trung ciia mau, giup xac dinh dugc ¥ nghia thong ké cua
cac s6 liéu. C6 thé noi ddy 1a phan thé hién rd nhat gia tri khoa hoc ctia mot nghién ciru dinh
lugng. Tuy nhién dy ciing 12 mot van dé kha phirc tap, nhat 13 vi nhitng can bo y té khong
chuyén Ve nghién ctru khoa hoc nhu ching ta. Dé thuén tién cho viéc nghién ctru chung toi hé

thong lai mot s6 van dé co ban thuong gap vé phan tich so liéu théng ké.
. PHAN LOAI PHAN TiCH THONG KE

Sau khi da thu thap, xir Iy va quan 1y s6 liéu, chung ta tién hanh phan tich s6 liéu. cong
viéc phan tich & mdi nghién ciru c6 thé khac nhau nhung tong hop lai thi ta c6 nhiing noi dung

chinh sau:

- Phaén tich théng ké dé mo ta 1 bién sd.

- Phan tich théng ké dé tim twong quan giita hai bién sb.

- Phén tich théng ké dé so sanh giita cac bién sb.
1. Théng ké mo ta

Thudng dung dé mo ta cac bién s vé yéu té xa hoi, dan sé (gisi tinh, tudi, trinh d6 hoc
van, nghé nghiép); cac bién sé vé tiép can dich vu x& hoi, y té (khoang cach tir nha dén bénh
vién, trinh trang tiép can véi cac phuong tién truyén thdng...) cua mau nghién ctiu. Théng ké
nay thuong duogc dung trong thiét ké nghién cizu md td, nghién creu cat ngang hoic dé mo ta
cac dic diém cua di twong nghién cuu.

2. Théng ké tim méi lién quan
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Thong ké nay cho biét mbi lién hé giira cac bién sb ciia mau nghién ciru sau khi thu
thap dugc nhu thé ndao. Thong ké nay thuong dugc dung trong thiét ké nghién citu cit
ngang...

3. Thong ké so sanh thuong c6 3 dang:

a. So sanh voi mot so liéu san co:

Mot ty 1€ hay mot gia tri trung binh s€ dugc so sdnh vé1 mot ty 1€ hay mot gia tri trung
binh ¢6 tir mot nghién ctru khac hay 1a mot gia tri 1y thuyét. Dang thong ké so sanh nay thuong
ding trong thiét ké nghién civu gid thwe nghiém ddnh gid sau can thiép, nghién ciru cit

ngang.
b. So sdanh trudc-sau:

Mot ty 1€ hay mot gié tri trung binh tinh dugc sau can thi¢p sé dugc so sanh véi mot ty
1¢ hay mot gia tri trung binh trudc can thiép. Dang thong ké so sanh nay thuong dung

trong thiét ké nghién civu gid thwe nghiém danh gid trwdc - sau can thigp.
C. So sdnh giita cdc nhém trong ciing mét méu nghién civu:

Mot ty 1€ hay mot gia tri trung binh cia mdt nhom s€ dugce so sanh véi mdt hodc nhiéu
ty 1¢ hay gia tri trung binh ctia mot nhom Khéc trong ciing mot mau nghién ctru. Dang thong
ké so sanh nay thuong dung trong thiét ké nghién civu Thudn tdp, nghién cieu bénh - chirng

va nghién cwru cat ngang.

4, Phan tich hoi quy: 4ap dung cho cac nghién ciru diéu tra khao sat, tim hiéu
nguyén nhén, két qua, Vi du: anh hudng cua thoi quen trong sinh hoat dén 14y nhiém bénh.. .,
cac yéu to anh huéng dén quyét dinh ty mua thude diéu tri khi bi cam cam. ...

Dé hiéu mbi quan hé manh mé giita cac bién, cac nha nghién ctru thuong dung phuong
phap phén tich hdi quy, ddy ciing 14 mot loai phan tich du doan duoc st dung. Trong phuong
phéap nay, ban c6 mot yéu td thiét yéu duoc goi 1a bién phu thudc va ban ciing co nhiéu bién

doc lap trong phan tich hoi quy, ban thyc hi¢n céc nd luc dé tim ra tac dong cua cac bién doc
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1ap dbi v6i bién phu thude. Cac gia tri clia ca hai bién doc 1ap va phu thudc duoc coi 1a dugc

x4c dinh theo cach ngau nhién khong co 16i.
II.  LUA CHON THONG KE CO BAN VA TEST KIEM PINH THONG KE Y HQC.

Viéc lya chon cac théng ké co ban va loai test kiém dinh théng ké dua vao dang thé)ng
ké (md ta, trong quan, so sanh) va tinh chat ciia bién. Néu 1a bién phén loai ta phén tich ty 1¢,
bién lién tuc phan phéi chuan ta phan tich gia trj trung binh va trudng hop bién lién tuc khong

phan phéi chuan ta phan tich gid tri trung vi.
2.1 Nhén biét va phén loai dit liéu

Pé c6 phuong phap phan tich thong ké cho két qua chinh xéc thi viéc quan trong dau

tién 1a ching ta phai nhan biét va phan loai dir li¢u.
2.2 Thong ké mé ta: Phan tich cho mdt bién.

Phdn tich mé td mét bién phan logi: Tinh cac tan sd, ty 1& va trinh bay bang biéu do

cot roi hodc biéu do hinh banh.
Phén tich mé td mét bién lién tuc:

- Phén phdi chuin: M6 ta bang gia trj trung binh va do 1éch chuéan (sd). Trinh bay
bang biéu d6 cot lién.
- Khéng phai phan phdi chuin: M6 ta bang gia tri trung vi va do phan tan thong ké
(khoang). Trinh bay bang biéu 6 BOX-AND-WHISKER.
2.3 Thong ké tim moi lién quan.
- Moi lién quan giva mét bién lién tuc va mét bién phdn logi. Trinh bay bang sb
(gi4 tri trung binh hay trung vi) trong tig phan nhom va bang biéu d6 Boxplot.
- Moi lién quan giita hai bién phén logi. Tinh gia tri trung binh va do 1éch chudn va
trinh bay bang bang.
- MGoi lién quan giita hai bién lién tuc.
Ca 2 bién déu c6 phan phdi chuan: Trinh bay mdi lién quan bang biéu d6 cham diém

dé dinh huéng va Kiém dinh bang hé sb tuong quan Pearsons hodc Hoi quy tuyén tinh.
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Co6 mot bién hodc cd 2 bién déu khong c6 phan phoi chuan: Trinh bay moi lién quan

bang biéu d6 cham diém dé dinh hudng va Kiém dinh bang hé s6 tuong quan Spearman.
2.4 Thong ké so sanh.
So sanh voi mot so liéu san co.

- So sanh mot gia tri trung binh vé1 mot gia tri trung binh da co6:
- Kiém dinh bang tets t mot mau.

- So sanh mot ty 1€ véi mot ty 1€ da co: Kiém dinh béng tets khi binh phuong mot

So sdnh truwéc sau trén cing mdt méu nghién civu. (Kiém dinh tinh dong nhat)

- So sanh hai gia tri trung binh: Kiém dinh bang tets t ghép cip.
- So sanh 2 ty 18: Kiém dinh bang tets khi binh phwong McNemar

- So séanh hai gia tri trung vi:
+ Néu bién c6 phan phdi chuan: Kiém dinh bang tets t ghép cip.
+ Néu bién khong c6 phan phdi chuan: Chon kiém dinh phi tham s6 Wilcoxon.

So sanh giita cdc nhom trong ciing mét thoi gian trén mét mau nghién ciru. (Kiém
dinh tinh doc ldp). Khac voi cac so sanh trén, so sanh nay cé thé 1a so sanh gitra 2 hay nhiéu

hon 2 nhom.
- So sanh cac gia tri trung binh:
+ So sanh hai gia tri trung binh: Kiém dinh bang tets t khong ghép cip.
+ So sanh nhiéu hon hai gié trj trung binh: Kiém dinh bang tets ANOVA mot
chiéu.
- So sanh giwa cdc ty l¢:

+ So sanh 2 ty 1&: Tinh ty suat chénh OR va kiém dinh bang tets khi binh
phwong mot phia.
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+ So sanh nhiéu hon 2 ty 18: Kiém dinh bang tets khi binh phwong hai phia.

- 8o sanh cdc trung vi:

* So sanh hai trung vi:
+ Néu bién c6 phan phdi chuan: Kiém dinh bang tets t khong ghép cip.
+ Néu bién khong c6 phan phdi chuan: Chon kiém dinh Mann-Whitney.
* So sanh nhiéu hon hai trung vi:

+ Néu bién c6 phan phoi chuan: Chon kiém dinh ANOVA mét chiéu.

+ Néu bién khong c6 phan phdi chuan: Chon kiém dinh ANOVA Kruskal-Wallis.
1. MO RONG NGHIEN CUU PIEU TRA KHAO SAT TRONG Y HOC

3.1 Phan tich thang do: Dung dé kiém dinh d6 tin ciy cua cac thang do trong nghién
ctru khao sat diéu tra.

3.2 Phan tich kham phéa : Phuong phap phan tich nhan t6 kham pha EFA giup
chung ta danh gia hai loai gia tri quan trong cua thang do la gia tri hoi tu va gia tri phan biét.

3.3 Phan tich hdi quy: Phan tich hdi quy tuyén tinh 1a mot phwong phéap phan tich
quan hé gifta bién phu thudc Y véi mot hay nhiéu bién doc 1ap X. M6 hinh hoéa sir dung ham
tuyén tinh (bac 1). Cac tham s6 ctia mo hinh (hay ham sb) dugc udc luong tir dir lidu.

Trén day chung t6i da thong ké cac phwong phéap phén tich s6 liéu trong nghién ctru Y
hoc. v&i mbi loai sb liéu khac nhau chung ta ¢6 cach phan tich va kiém dinh khac nhau. Tt ca
céc phan tich thong ké va kiém dinh nay chung ta c6 thé thyc hién trén phan mém SPSS. Dé
duoc hudng dan phan tich trén SPSS xin vui l0ng lién hé
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